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FITNESS IST LEBENSQUALITAT!

Fitness spielt eine immer gréBere Rolle in unserem Leben.

Und die Bedeutung der Fitness wird weiter wachsen:
Die Menschen werden immer alter und wollen mdglichst lange gesund, aktiv und mobil bleiben
Rehabilitation wird immer wichtiger
Das Gesundheits- und Kérperbewusstsein steigt, die Menschen wollen langer fit bleiben

Es gibt immer mehr Gbergewichtige Menschen

FINALLY@RHOME

Tunturi®, gerade 90 Jahre jung geworden, weil3, dass die beste Antwort auf diese Herausforderungen
Heim-Fitness heif3t. Deshalb bringen wir Fitness zu Ihnen nach Hause in Ihr Wohnzimmer. Warum?
Zuhause konnen Sie trainieren, wann immer Sie wollen
Sie kénnen lhr Training in |hr tagliches Leben einbinden, z.B. wenn Sie die Nachrichten schauen oder
wahrend Sie lhre Mails abrufen
Das halt Ihre Motivation langfristig hoch, der ganz entscheidende Faktor beim Thema Fitness
Ausreden wie schlechtes Wetter, es ist drauf3en zu kalt oder zu heil3 gibt es nicht’

Zuhause kann mach problemlos drei Mal 30 Minuten in der Woche trainieren, Voraussetzung fur eine

verniinftige Fitness und Basis fir weitere Fortschritte




' BY TUNTURI®

Tunturi® feiert seinen 90. Geburtstag mit einer starken Fitnessgerate-Kollektion.
Das cleane, reduzierte Design unterstreicht die anspruchsvollen Ziele. Die
auffalligen ,runden Ecken”, das Boomerang-Design und der minimalistische
Stil machen den besonderen Reiz von Pure aus. Die Gerate dominieren nicht
den Raum und lassen damit Ihren Lebensstil wirken. Dazu passen die Hightech-
Ausstattung und die patentierten Innovationen der Gerate. Diese Tugenden
haben Tunturi® zu einer fihrenden Fitness-Marke gemacht. Mit Pure By Tunturi®
schaffen wir etwas Besonderes:

FITNESS. ARRIVES@HOME. FINALLY!
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DIE NATURLICHSTE ART!

Vor tber 30 Jahren war Tunturi® einer der Pioniere bei der Entwicklung elektrisch angetriebener Laufbander.
Die Idee dahinter: Laufen ist die natirlichste Form der menschlichen Fortbewegung und damit gleichzeitig
der einfachste Weg, sich fit zu halten. Laufbander kénnen vielseitig genutzt werden: von der Rehabilitation

Uber Walken oder Joggen bis zum ambitionierten Marathon-Training.

SICHERHEIT UND HOCHSTER KOMFORT

Pure By Tunturi® bietet modernste Technik auf héchstem Niveau.
Dazu zahlt ein nach orthopadischen Gesichtspunkten entwickeltes
Laufband mit wirkungsvoller StoBdampfung fir ein gelenk-
und muskelschonendes Training. Die groBen und besonders
benutzerfreundlich gestalteten Displays sind speziell fir die
Bediirfnisse von Walkern und Laufern entwickelt worden. Uberaus

praxistauglich ist der 15 Zoll groBe Touchscreen beim Modell Run

10.0, der Uber volle Internet-Funktion verfugt.

EFFIZIENZ UND MOTIVATION

Modernste Technologie, zahlreiche Trainingsprofile, mehrere herzfrequenz-kontrollierte
Trainingsprogramme, verschiedene auf dem Bildschirm in Szene gesetzte Laufe durchs
Gelande sowie viele nitzliche Ausstattungsdetails zeichnen die Pure Laufbénder aus. Die
Motivationshilfen machen unsere Laufbdnder zu sehr effektiven Trainingsgeraten, die lhnen

dabei helfen, Kalorien zu verbrennen und lhre Kondition zu verbessern.



Pure

BY TUNTURI®

20 108
PRODUKT
MOTOR 2,5 PS DC (Dauerbetrieb) 3.0 PS DC (Dauerbetrieb) 3.5 PS DC (Dauerbetrieb)
GESCHWINDIGKEIT 0,8 - 18 km/h (0,1 km/h-Schritte) 0,8 - 20 km/h (0,1 km/h-Schritte) 0,8 - 22,0 km/h (0,1 km/h-Schritte)
STEIGUNG 0-12% 0-12% 0-12%
DECK TYP MDF 25 mm MDF 25 mm MDF 25 mm
LAUFBANDTYP Silikon-gedampft Silikon-gedampft Silikon-gedampft
LAUFBAND-STARKE 1,8 mm 2,2 mm 3,0 mm
LAUFFLACHE 50 X 150 cm 50 X 150 cm 50 X 150 cm
ERGONOMIE
HANDLAUF Ja - Reha-Handlauf optionall Ja - Reha-Handlauf optional Ja - Reha-Handlauf optional
ZUSATZLICHER QUICK KEY Ja Ja Ja
HERZFREQUENZ-BRUSTGURT Ja, 5 kHz Ja, 5 kHz Ja, 2,4 kHz
HERZFREQUENZ-HANDSENSOR Ja Ja Ja
QUALITAT
EINSATZBEREICH Home-Fitness - Semiprofessionell Home-Fitness - Semiprofessionell Home-Fitness - Semiprofessionell
GEEIGNET BIS 135 kg 150 kg 150 kg
TRAININGSCOMPUTER
BILDSCHIRM Kombiniertes Grafik-LED-Profildisplay Kombiniertes Grafik-LCD-Profildisplay + |iPure Bildschirm
Scroll-Funktion 15" TFT- LCD touchscreen

SPRACHEN 8
PROGRAMME 13 115} 35

Manuell Manuell Manuell

Quick start Quick start Quick start

Konstante Herzfrequenz-Kontrolle (3)

Konstante Herzfrequenz-Kontrolle (4)

Konstante Herzfrequenz-
Kontrollprogramme (4)

Vorinstallierte Programme

Vorinstallierte Programme (8)

Konstante Herzfrequenz-Kontrolle (3)

Individuelle Programme (3)

Individuelle Programme 20)

Vorinstallierte Programme (8)

Race

Individuelle Programme (100)

Race

FITNESS-TEST

Cooper-Test

Cooper-Test

2 Km walking

2 Km walking

MEDIA

Lautsprecher

Lautsprecher

Lautsprecher

Media Player
(MPEG-1, MPEG-4, DivX, AVI)

Flash Player

Internet (WIFI)

Smartphone Verbindung & USB

MP3 player

STEUERUNG

Tasten und Wahlrad

Tasten und Wahlrad

Touchscreen
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DIE TRADITIONELLSTE ART!

Das Fahrrad war der eigentliche Beginn von Tunturi® vor 90 Jahren. Und Tunturi®
war das erste Unternehmen, das vor 40 Jahren mit seiner bahnbrechenden
Erfindung des Hometrainers den Sportmarkt revolutionierte. Der Fahrrad-Trainer
ist damit die Mutter aller Fitness-Gerate. Und der Hometrainer ist noch immer ein
weltweit beliebtes Homefitness-Geréat — weil es so einfach zu benutzen ist. Und,

weil viele Menschen weltweit sehr gerne Radfahren.

IDEALES TRAINING!

Radfahren ist ein gutes Training fir jeden. Egal, wie alt, wie schwer oder wie
fit jemand ist. Es ist ein effektives Trainingsgerat, um schonend und sicher
die Kondition zu steigern, das Herz-Kreislauf-System zu verbessern und die

Beinmuskulatur zu starken. Fahrradtrainer sind u. a. das ideale Gerat fur ein

Aufbautraining nach Knieverletzungen. Darliber hinaus nutzen viele Athleten

einen Fahrradtrainer zum effektiven Aufwarmen.

MOTIVATION GARANTIERT!

Mit Pure By Tunturi® macht das Training zuhause Spal3. Daflir sorgen einerseits die Ausstattungen und die
mediale Vernetzung, andererseits die spezifischen Trainingsprogramme, die das Geflhl einer Trainingseinheit
im Freien vermitteln. In lhrem Wohnzimmer sind Sie unterwegs auf tduschend echten Strecken Uber Berge
durch Stadte und Walder, mit harten Anstiegen und rasanten Abfahrten, bei denen Sie wie bei realen Fahrten
auch entsprechend schalten missen. Unglaublich, dass Sie dabei indoor trainieren. Alle Pure Bikes sind

selbstversténdlich Ergometer, lassen sich leicht bewegen und benétigen wenig Platz.



Pure

BY TUNTURI®

BIKE 1085,
PRODUKT

ANTRIEBSSYSTEM Sarva Motor EMS EMS EMS
SCHWUNGRAD/SCHWUNGMASSE 7kg/14kg 7kg/14ky 9 kg /16 kg 9kg /16 kg
UBERSETZUNGSVERHALTNIS 1:9.46 1:9,46 1:9,46 1:9,46

ERGONOMIE

SATTELEINSTELLUNG

Hshe + harizontal

Hahe + horizontal

Hahe + harizontal

Héhe + harizontal

mit Bluetooth

mit Hintergrund-Beleuchtung

NIEDRIGER EINSTIEG Ja Ja Ja Ja
HERZFREQUENZ-BRUSTGURT Nein, optional Nein, optional Ja Ja
HERZFREQUENZ-HANDSENSOR Ja Ja Ja Ja

QUALITAT

EINSATZBEREICH Home-Fitness - Semiprofessionell | Home-Fitness - Semiprofessionell |Home-Fitness - Semiprofessionell |Home-Fitness - Semiprofessionell
ERGOMETER Ja, 260 W/60 RPM Ja, 400 W/100 RPM Ja, 440 W/100 RPM Ja, 600 W/100 RPM

GEEIGNET BIS 135 kg 135 kg 150 kg 150 kg
TRAININGSCOMPUTER

BILDSCHIRM i-Console Bildschirm 6 Zoll, zweifarbiges LCD-Display |7 Zoll, farbige LCD-Grafik iPure Bildschirm

10,2" TFT - LCD touchscreen

Unterstiitzt iOS
(keine SMARTPHONES)

i0S 5.0 oder hoéher

Unterstlitzt Android
(keine SMARTPHONES)

Android Tablet Computer OS 4.0
ader haher, mit einer Auflésung
von 1280 x 800 Pixel

SPRACHEN 10 8
PROGRAMME Monitor-Benutzung ohne Quick start Quick start Quick start
Tablet-Computer
Manuell Manuell Manuell Manuell
Beginner {4) Konstante Wattzahl Konstante Wattzahl Konstante Wattzahl
Advanced (4) Konstante Herzfrequenz- Konstante Herzfrequenz- Konstante Herzfrequenz-
Kontrolle {5) Kontrolle Kontrolle {(6)
Sporty {4) Varinstallierte Programme (12) | T-Ride™ (5) T-Road™ (3)
Watt & HR Individuelle Programme (5) T-Scale T-Music™
Tunturi App T-Scale Vorinstallierte Programme (10) T-Ride™ (5)
Manuell Benutzer (5) Individuelle Programme (20) T-Scale
Programme (12) Benutzer (8) Vorinstallierte Programme (10)
| - Route Individuelle Programme (100)
Watt & HR Benutzer {20)
Individuelle Programme (10) Race
FITNESS TEST Erholungspuls Erholungspuls Multi Step VO2 Max Multi Step VO2 Max
Korperfett Korperfett
BMI BMI
MEDIA Lautsprecher
Media Player
{(MPEG-1, MPEG-4, DivX, AVI)
Internet (WIFI)
USB {2 Porte)
MP3-player
E-mail
Flash Player
E-Books
3,5 mm Kopfhorer-Anschluss
iPhone 4-Anschluss
STEUERUNG Tasten Tasten & Wahlrad Tasten & Wahlrad Touchscreen
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DIE BEQUEMSTE ART!

Das Recumbent-Bike von Pure By Tunturi® ist unser Flaggschiff — in mehrerer Hinsicht:

1. Es ist fur viele Menschen die komfortabelste Mdglichkeit zu trainieren. Der niedrige
Einstieg macht es extrem einfach und sicher, auf das Geré&t zu kommen.
2. Die Sitzposition entlastet den Riicken und regt die Durchblutung der Beine an.

3. Man kann wéhrend des Trainings ganz entspannt Zeitung lesen, Fernsehen, ...

ZEIT FUR ANDERE DINGE

...im Internet surfen oder seine sozialen Netzwerke

pflegen. Ein Recumbent-Bike ist die ideale Ldsung
fur Wiedereinsteiger oder fir Menschen mit
eingeschrankter Mobilitdt. Und der ambitioniertere
Biker wird die Vielfalt der stimulierenden Trainings-

programme geniefen.
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BY TUNTURI®

PRODUKT

ANTRIEBSSYSTEM Servo Motor EMS
SCHWUNGRAD/SCHWUNGMASSE 7 kg /14 kg 9kg /16 Kg
UBERSETZUNGSVERHALTNIS 1:9,46 1:9,46
ERGONOMIE

SATTELEINSTELLUNG horizontal horizontal
NIEDRIGER EINSTIEG Ja Ja
HERZFREQUENZ-BRUSTGURT Nein, optional Ja
HERZFREQUENZ-HANDSENSOR Ja Ja

SITZ

Qualitatssattel, verstellbare
Mesh-Riickenlehne

Qualitatssattel, verstellbare
Mesh-Riickenlehne

QUALITAT

EINSATZBEREICH Home-Fitness - Semiprofessionell |Home-Fitness - Semiprofessionell
ERGOMETER Ja, 260W / 60RPM Ja, 350W / 60RPM

GEEIGNET BIS 135 kg 150 kg
TRAININGSCOMPUTER

BILDSCHIRM i-Console Bildschirm iPure Bildschirm

mit Bluetooth

10,2" TFT - LCD touchscreen

Unterstiitzt iOS
(keine SMARTPHONES)

iOS 5.0 oder hoher

Unterstitzt Android
(keine SMARTPHONES)

Android Tablet Computer OS
4.0 oder hoher, mit einer
Auflésung von 1280 x 800 Pixel

SPRACHEN 8
PROGRAMME Monitor-Benutzung ohne Quick start
Tablet-Computer
Manuell Manuell
Beginner (4) Konstante Wattzahl
Advanced (4) Konstante Herzfrequenz-
Kontrolle (6)
Sporty (4) T-Road™ (3)
Watt & HR T-Music™
Tunturi App T-Ride™ (5)
Manuell T-Scale
Programme (12) Vorinstallierte Programme (10)
| - Route Individuelle Programme (100)
Watt & HR Benutzer (20)
Individuelle Programme (10) Race
FITNESS TEST Erholungspuls Multi Step VO2 Max
Kérperfett
BMI
MEDIA Lautsprecher
Media Player
(MPEG-1, MPEG-4, DivX, AVI)
Internet (WIFI)
USB (2 Porte)
MP3-player
E-mail
Flash Player
E-Books
3,5 mm Kopfhérer-Anschluss
iPhone 4-Anschluss
STEUERUNG Tasten Touchscreen




CROSS F
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DIE SANFTE ART!

Der Crosstrainer gewinnt immer mehr Anhanger. Das ist nicht verwunderlich, denn er bietet
die Méglichkeit, auf angenehme und schonende Art gleichzeitig die groBBen Muskelgruppen
an Armen und Beinen zu trainieren. Mit einem flieBenden, sanften Bewegungsablauf schont
es die Kniegelenke. Pure By Tunturi® bietet beide Crosstrainer-Varianten: mit Front- und
Heckantrieb. Alle bieten herzfrequenz-kontrollierte Trainingsprogramme und sorgen mit

einer nachhaltigen Motivation fur lange anhaltenden Fitness-Spal3.

FRAGE DES ANTRIEBS!

Front- oder Heckantrieb? Was ist besser fur Sie?
Probieren Sie's aus! Manche bevorzugen die flachere
Amplitude des frontgetriebenen Crosstrainers. Der
Bewegungsablauf erinnert sehr stark ans Langlaufen.
Andere modgen lieber die léngeren, intensiveren
Bewegungen des heckgetriebenen Crosstrainers.
Beide Typen ermdglichen ein sehr angenehmes und

entspanntes Training!
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CROSS R

7108,

CROSS HECK FRONT HECK FRONT HECK FRONT

1 1
PRODUKT
ANTRIEBSSYSTEM Servo Motor EMS EMS EMS
SCHWUNGRAD/SCHWUNGMASSE 7 kg / 35 kg [7kg/38kg 7 kg /35 kg 9 kg /40 kg 9 kg /37 kg [9kg/40kg
UBERSETZUNGSVERHALTNIS 1:9,46 1:9,46 1:9,46 1:9,46
SCHRITTLANGE 16" [19" 16" 152 16" | CH
ERGONOMIE
HERZFREQUENZ-BRUSTGURT Nein, optional Nein, optional Ja Ja
HERZFREQUENZ-HANDSENSOR Ja Ja Ja Ja
QUALITAT
EINSATZBEREICH Home-Fitness — Semiprofessionell |Home-Fitness — Semiprofessionell | Home-Fitness — Semiprofessionell |Home-Fitness — Semiprofessionell
ERGOMETER Ja, 260W / 60RPM Ja, 260W / 60RPM Ja, 350W / 60RPM Ja, 350W / 60RPM
GEEIGNET BIS 135 kg 135 kg 150 kg 150 kg
TRAININGSCOMPUTER
BILDSCHIRM i-Console, Bildschirm 6 Zoll, zweifarbiges LCD-Display |7 Zoll, farbige LCD-Grafik iPure 10,2" Graphic LCD full

mit Hintergrund-Beleuchtung

color touchscreen

Unterstlitzt iOS
(keine SMARTPHONES)

iOS 5.0 oder hoher

Unterstiitzt Android
(keine SMARTPHONES)

Android Tablet Computer OS 4.0
oder héher, mit einer Auflésung
von 1280 x 800 Pixel

SPRACHEN 10 8
PROGRAMME Monitor-Benutzung ohne Quick start Quick start Quick start
Tablet-Computer
Manuell Manuell Manuell Manuell

Beginner (4)

Konstante Wattzahl

Konstante Wattzahl

Konstante Wattzahl

Advanced (4)

Konstante Herzfrequenz-
Kontrolle (5)

Konstante Herzfrequenz-
Kontrolle (5)

Konstante Herzfrequenz-
Kontrolle (6)

Sporty (4) Vorinstallierte Programme (12) T-Ride™ (5) T-Road™ (3)

Watt & HR Individuelle Programme (5) T-Scale T-Music™

Tunturi App Herzfrequenz-Obergrenze (5) T-Trainer T-Ride™ (5)

Manuell T-Scale Vorinstallierte Programme (10) T-Scale

Programme (12) Benutzer (5) Individuelle Programme (20) T-Trainer

| - Route Benutzer (8) Vorinstallierte Programme (10)
Watt & HR Individuelle Programme (100)

Individuelle Programme (10)

Benutzer (20)

Race

FITNESS-TEST

Erholungspuls

Erholungspuls

Multi Step VO2 Max

Multi Step VO2 Max

Kérperfett

Kérperfett

BMI

BMI

MEDIA

Lautsprecher

Media Player
(MPEG-1, MPEG-4, DivX, AVI)

Internet (WIFI)

USB (2 Porte)

MP3-player

E-mail

Flash Player

E-Books

3,5 mm Kopfhorer-Anschluss

iPhone 4-Anschluss

STEUERUNG

Tasten

Tasten & Wahlrad

Tasten & Wahlrad

Touchscreen
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BY TUNTURI®

j Pusre

10" touch screen

DER iPURE MONITOR - DIREKTVERBINDUNG
INS WORLD WIDE WEB

Alle Top-Modelle der Linie Pure By Tunturi® verfiigen tber die revolutionare
Multimedia-Touchscreen-Konsole iPure mit einem grof3en 10,2-Zoll-Bildschirm.

Die neuen Méglichkeiten, die das iPure beim Training eréffnet, sind ein zentraler Punkt der

Geburtstagsfeiern. Ein E-Book lesen, E-Mails abrufen, im Internet surfen oder iber soziale Netzwerke kommunizieren
— alles ist moglich wahrend einer Trainingseinheit mit dem T-Pad. Natiirlich erhalten Sie Uber das T-Pad auch alle
wichtigen Infos Uber Ihr Training. Gleichzeitig tauchen Sie mit dem T-Pad in eine ganz neue Trainingswelt ein: Sie
biken durch tauschend echte Landschaften, nehmen an einem virtuellen Rennen teil und absolvieren verschiedene

Fitness-Tests. Alles @home. |hr Training war noch nie aufregender und hat noch nie so viel Spal3 gemacht!

RUN 10.0: VOLLE KONTROLLE!

Das Pure By Tunturi® Laufband Run 10.0 verfugt Uber das
iPure mit einem extra groBBen 15-Zoll-Touchscreen. Damit
Eroffnen sich lhnen einzigartige Moéglichkeiten, véllig neue
Funktionen zu nutzen: Chatten Sie in |hrem sozialen Netzwerk,
wahrend Sie entspannt walken, oder lesen Sie beim Laufen

Ihr E-Paper oder einen wichtigen Newsletter. Natirlich immer

in Verbindung mit lhrem bevorzugten Trainingsprogramm.

15" touch screen with flash player Halten Sie lhren Kérper und lhren Geist fit!

12
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PROGRAMMIERTER TRAININGSSPASS!

T-ROAD

Heimtraining als Outdoor-Erlebnis! Reale Routen durch alte Stadte, iber Waldwege und Berge, mit Anstiegen
und Abfahrten. Mit Eindriicken wie bei einer wirklichen Radausfahrt, mit dem effektiven Einsatz der Schaltung
bei anstrengenden Bergetappen oder erholsamen Flachstiicken. Das ist T-Road. Voll abgestimmt auf lhr
Leistungsvermdgen. Je hoher die Geschwindigkeit ist, die Sie treten, desto schneller fliegt die Landschaft an

Ihnen vorbei. Das zu sehen und zu erfahren bedeutet, es tatsachlich zu tun und zu erleben!

FITNESS-TEST

Sind Sie bereit? Pure By Tunturi® ist Ihr Personal-Trainer. Und der Fitness-Test ist Ihre erste Referenz, die Sie bei
ihm abgeben. Nach der Eingabe ein paar einfacher Parameter wie Geschlecht, Alter und Gewicht brauchen Sie
nur den Anweisungen des Programms zu folgen. Der Fitness-Test ermittelt unbestechlich , wie gut Sie in Schuss
sind und zeigt Ihnen auf Basis lhrer Daten, wie Sie am effektivsten trainieren. Das Programm beriicksichtigt dabei

die jeweiligen herzfrequenz unter kontrolle Vorgaben laufend entsprechend an. Das gibt lhnen ein gutes Gefuhl!

HERZFREQUENZ UNTER KONTROLLE

Mit einem besonderen Fokus auf Effizienz und Sicherheit ist Tunturi® der Pionier und Vorreiter in Sachen
»Cardio Fitness”. Tunturi® hat als erster Hersteller herzfrequenz-kontrollierte Trainingsprogramme entwickelt.
SchlieBlich ist das Herz der Motor Ihres Kérpers. Sie sollten darauf achten. Mit den herzfrequenz-kontrollierten
Programmen trainieren Sie mit der fir Sie optimalen Intensitdt und Dauer. Von der Fettverbrennung zur
Gewichtsabnahme bis zur Verbesserung der Kondition. Fragen Sie lhren Fachhéndler nach dem Tunturi®

Fitness-Guide, um mehr dartber zu erfahren.
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iCONSOLE

TUNTUIRI

STEP APP AND GO!

Laden Sie einfach unsere Tunturi Training App, step up und go!
Sehr praktisch, sehr verbunden und sehr freundlich. Die iConsole
ist unser kompakte Monitor und mit nur ein paar grundlegende
Funktionen und Trainingsprogramme. Und so ein wahres Genie in
der Einfachheit.

TUNTURI APP

* Benutzer-Registry (10)

* Manuelle benutzung

* Quick Start

* [-Route

* Selbst zu programmieren Programme (10)
* Vorinstallierte Programme (12)

* Konstante Wattzahl

* Konstante Herzfrequenz-Kontrolle
* Nutzer-Ranking

* Training Vorschlag

* USB-Anschluss zum Aufladen Tablet

14
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i-RINITE FRANCE

iCONSOLE FUR ALLE TABLETS UND SMARTPHONES!

Das Leben kann so einfach sein! SchlieBen Sie |hren Tablet-Computer oder

Ihr Smartphone an die iConsole an. Egal, ob iOS oder Android. Sie kénnen

Ihr gewohntes Gerét damit beim Training genauso benutzen, wie sonst am

Schreibtisch oder auf dem Sofa - mit allen vertrauten Funktionen.

ERLEBEN SIE iPURE!

Aber da ist noch mehr. Wir versprechen lhnen, es ist
eine gute Entscheidung, die Tunturi® Trainings-Apps
herunterzuladen. Sie sind speziell fir den optimalen
Einsatz der Gerate von Pure By Tunturi®konzipiert.
lhr Training wird dadurch noch effektiver, |hre
Motivation steigt und Sie sind mit der Welt in
Verbindung.



Pure

BY TUNTURI®

NTRIERISTRAINIEREN

RUN

Gehen und Laufen sind die natirlichsten Fortbewegungsformen des Menschen.
Egal, ob ein Spaziergang, strammes Wandertempo, Joggen, Powerwalking oder
Laufen — auf dem Laufband ist das alles mdglich, auf jedem Leistungsniveau.
Dieses Trainingsgerat schléagt alle anderen, wenn es primér darum geht,

Kalorien zu verbrennen. Gleichzeitig verbessern Sie lhre allgemeine Ausdauer

und starken |lhre Beinmuskulatur.

BIKE

Die Mutter aller Fitness-Geréate. Das Training auf dem Bike ist eine gelenkschonende

und sichere Méglichkeit, mit der Sie an der effektiven Steigerung lhrer Kondition
und Kréftigung lhrer Beinmuskulatur arbeiten kénnen. Der Fahrradtrainer verdankt
seine groBe Beliebtheit u.a. seiner Verwendung im medizinisch-diagnostischen
Bereich sowie wegen seiner Schonung der Kniegelenke in der Physiotherapie.

Profisportler nutzen das Fitness-Bike gerne fir ihr Aufwadrmprogramm. Und viele

Fitness-Fans entscheiden sich fur ein Bike, weil sie einfach gerne Radfahren und

dabei etwas Gutes fur ihre Gesundheit, ihren Kérper sowie ihr Herz-Kreislauf-

System tun.

CROSS

Es ist das vielseitigste Trainingsgerat: Sie kombinieren die Laufbewegung mit
einer Beanspruchung des Oberkérpers. Fir den Crosstrainer spricht, dass damit
viele wichtige Muskelgruppen im Oberkdrper und an den Beinen gleichzeitig
trainiert werden. Der natlrliche, elliptische Bewegungsablauf garantiert

auf jedem Leistungsniveau ein sehr gelenkschonendes Training. Das ist ein

entscheidender Grund fur die in den letzten Jahren enorm steigende Beliebtheit

dieser Trainingsgeréte.

ROW

Rudern ist eine sehr intensive Trainingsform. Es fordert den gesamten Kérper.
Sie bringen Herzfrequenz und Fettverbrennung schnell in die gewiinschten
Bereiche. Alle wichtigen Muskelgruppen werden beansprucht, insbesondere im
Rucken, an den Armen, Beinen und an den Schultern. Ein wichtiges Argument

ist fur viele der geringe Platzbedarf eines Rudertrainers und die Mdglichkeit, ihn

einfach zusammenklappen und verstauen zu kénnen.
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BY TUN TURI °

UNSERE KLASSIKER!

Wirvon Tunturi® héren auf das, was unsere Fitness-Fans und Vertriebspartner sagen
- weltweit. Ihre Anregungen und Vorschlage haben wir in einer sehr traditionellen
Tunturi® Linie umgesetzt, in der Sie unsere langjdhrigen Erfolgsmodelle finden.
Dabei wurden auch einige Design-Details aus der Linie Pure By Tunturi®

Ubernommen. Diese kleine, aber feine Linie tragt den Namen Classic By Tunturi®.

FITNESS@HOME GANZ EINFACH!

Classic By Tunturi® Iasst sich ganz einfach erklaren:
Es ist die Zusammenfassung aller einzigartigen
und erfolgreichen Komponenten, die Tunturi®
ausmachen und ein einfaches und komfortables
Training ermdglichen. Die Geréte sind so designt
und ausgestattet, dass lhre Motivation hoch bleibt.
Mit den Classic-Modellen Run, Bike und Cross
bieten wir eine Auswahl von Fitness-Geraten, die
benutzerfreundlich, komfortabel und preislich sehr
attraktiv sind, ausgelegt fir den alltaglichen Einsatz
mit normaler Nutzungsintensitat. Ein attraktiver Start

in die Welt der Fitness!




PRODUKT

MOTOR 2,0 PS DC (Dauerbetrieb) 2,5 PS DC (Dauerbetrieb)
GESCHWINDIGKEIT 0,8 - 18,0 kmh 0,8 - 20,0 kmh
STEIGUNG 0-12% 0-12%
LAUFBANDTYP Silikon-gedampft Silikon-gedampft
LAUFBAND MDF 18 mm MDF 18 mm
KLAPPBAR Ja Ja

SOFTDROP SYSTEM Ja Ja

LAUFFLACHE 50x 150 em 50x 150 em
BANDSTARKE 1,8 mm 1,8 mm
ERGONOMIE

HANDLAUF Ja Ja
HERZFREQUENZ-HANDSENSOR Ja Ja
HERZFREQUENZ-BRUSTGURT Nein, optional Ja
SCHNELLVERSTELLUNG GESCHWINDIGKEIT/ Ja Ja

STEIGUNG

DIREKTVERSTELLUNG GESCHWINDIGKEIT/ Ja Ja

STEIGUNG

QUALITAT

EINSATZBEREICH Home-Fitness Horme-Fitness

GEEIGNET BIS 135 kg 135 kg
TRAININGSCOMPUTER

BILDSCHIRM 1-Zoll-Fenster, LCD mit blauer 2-Zoll-Fenster, LCD mit blauer

Hintergrundbeleuchtung

Hintergrundbeleuchtung

KONTROLLANZEIGE

in weiBem Display

in weiBem Display

PROGRAMME 1, LCD 2,LCD
Manuell Manuell
Konstante Herzfrequenz-Kontrolle (2) Konstante Herzfrequenz-Kontrolle (3)
Vorinstallierte Programme (11) Vorinstallierte Programme (15)
Individuelle Programme (2) Individuelle Programme (3)
Korperfett Korperfett

STEUERUNG Tasten Tasten
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BIKE [ 32 4
PRODUKT

ANTRIEBSSYSTEM Manuelle Einstellung EMS
SCHWUNGRAD/SCHWUNG- 7 kg /14 kg 7 kg /14 kg
MASSE

UBERSETZUNGSVERHALTNIS 1:9,46 1:9,46
ERGONOMIE

SATTELEINSTELLUNG

Hohe + horizontal

Hoéhe + horizontal

NIEDRIGER EINSTIEG Ja Ja
HERZFREQUENZ-BRUSTGURT nein, optional Nein, optional
HERZFREQUENZ-HANDSENSOR  |Ja ja
QUALITAT
POWER OUTPUT 250 W / 60 RPM
EINSATZBEREICH Home-Fitness Home-Fitness
ERGOMETER Nein Ja, 250 W/ 60 RPM
GEEIGNET BIS 135 kg 135 kg
TRAININGSCOMPUTER
BILDSCHIRM 4 Zoll, LCD-Monochrome 6 Zoll, 2-farbig LCD mit Hintergrundbeleuchtung
PROGRAMME Quick start Quick start

Manuell Manuell

Herzfrequenz-Obergrenze

Konstante Wattzahl

Konstante Herzfrequenz-Kontrolle

Vorinstallierte Programme (12)

Individuelle Programme (5)

Benutzer Herzfrequenz-Obergrenze (5)

T-Scale

Benutzer (5)

FITNESS-TEST

Erholungspuls

Erholungspuls

Kérperfett

Kérperfett

BMI

BMI

STEUERUNG

Tasten & Wahlrad

Tasten & Wahlrad




CROSS R
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PRODUKT

ANTRIEBSSYSTEM

Servo Motor

SCHWUNGRAD/SCHWUNGMASSE |7 kg / 28 kg
UBERSETZUNGSVERHALTNIS 1:9,46
SCHRITTLANGE 16"
ERGONOMIE

HERZFREQUENZ-BRUSTGURT Nein, optional
HR HAND SENSOR Ja

QUALITAT

POWER OUTPUT 250 W / 60 RPM

EINSATZBEREICH

Home-Fitness

HERZFREQUENZ-HANDSENSOR

Ja, 250 W/ 60 RPM

GEEIGNET BIS 135 kg
MONITOR
BILDSCHIRM 5,5 Zoll, zweifarbiges LCD-Display mit
Hintergrund-Beleuchtung
PROGRAMME Quick start
Manuell

Konstante Wattzahl

Konstante Herzfrequenz-Kontrolle

Vorinstallierte Programme (12)

Individuelle Programme (5)

Benutzer Herzfrequenz-Obergrenze (5)

T-Scale

Benutzer (5)

FITNESS-TEST

Erholungspuls

Kérperfett

BMI

STEUERUNG

Tasten & Wahlrad
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DIE ANSPRUCHSVOLLE ART!

Bei der Homefitness gehoért das Rudern sowohl
zu den anspruchsvollsten als auch zu den viel-
seitigsten  Trainingsmdglichkeiten. Wahrend der
intensiven Belastung werden alle wichtigen groBen
Muskelgruppen beansprucht. Daher wurde bei der
Entwicklung des Rudergeréts von Pure By Tunturi®
sehr viel Wert auf Komfort gelegt. Der bequeme,
grof3 dimensionierte Sitz, die sichere Doppelschienen-
Fihrung und zahlreiche weitere Ausstattungsdetails
sorgen daflr, dass Sie sich beim Training zu 100% aufs

Rudern konzentrieren kénnen.

ZU SCHON ZUM VERSTECKEN!

Mit dem Rudergerdt unterstreicht Pure By Tunturi®
seinen hohen Anspruch an Funktion und Design. Es ist
der erste Rudertrainer mit herzfrequenzkontrolliertem
Training - das bedeutet ein Hochstmal3 an Sicherheit
und Effizienz. Naturlich kénnen Sie lhren Pure Ruder-
trainer klein zusammenklappen und verstauen. Aber ist

er nicht viel zu cool, um ihn zu verstecken?
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ROW [ 39
PRODUKT

ANTRIEBSSYSTEM Servo Motor
SCHWUNGRAD 8 kg
ERGONOMIE

HERZFREQUENZ-BRUSTGURT

Ja

QUALITAT

EINSATZBEREICH

Home-Fitness -
Semiprofessionell

GEEIGNET BIS 135 kg

KLAPPBAR Ja

TRAININGSCOMPUTER

BILDSCHIRM 5,5 Zoll, 2-farbig

PROGRAMME Quick start
Manuell

500-Meter-Zeit

Zlige pro Minute

Programme (8)

Konstante Herzfrequenz-
Kontrolle

Herzfrequenz-Ober- und
Untergrenze

FITNESS-TEST

Erholungspuls

STEUERUNG

Fernbedienung

Clasaic

BY TUNTURI



VIBRATION

Clagaic

VIBRATION
MONITOR
FEEDBACK DISPLAY 136 x 14 mm, LCD mit Hinter-
rundbeleuchtung Anzeige
ZEIT Ja
FREQUENZ Ja
PROGRAMME 3
TRAININGSPROGRAMME Quick start
Manuell
Warm up/Cool down
Massage

TECHNISCHE DATEN

VIBRATIONEN STIL

Vertikale Bewegung

MOTOR

0,75 PS DC (Dauerbetrieb) /
550 Watt

ZEIT (TRAININGSBEREICH)

30 - 90 Sekunde

FREQUENZ

20-50 Hz

AMPLITUDE Gering 2 mm, hoch 4 mm
ZULEITUNG Netzstrom
ABMESSUNGEN (L X B X H) 92 cm x 86 cm x 148 cm
GESAMTPRODUKTGEWICHT 73,5 kg
MAX. BENUTZERGEWICHT 160 kg
EN-957 CLASS H
EINSATZBEREICH Home-Fitness -
Semiprofessionell
ERGONOMIE Start / stop Button
Multi-Griff
Umfassende Programme
Komfortable Workout-Bereich
Griffe
Zeit und Frequenz
Verkniipfungen
Hohe und niedrige Amplitude
Trainingsmatte
TRANSPORTRADER Ja
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HINWEISE




